
Kære forældre 

Så er vi klar til et nyt svømmehold. 

Hver uge kommer der et opslag på ruden i hoveddøren, der står ugens svømme – navne på. Vi 

cykler til svømning med børnene, og kan have 10 børn med ad gangen. Vi har ekstra svømmetøj i 

børnehaven og er en af svømmebørnene fraværende, snupper vi et andet barn med. 

Da vi cykler skal børnene have regntøj parat i børnehaven i tilfælde af regnvejr, det skal hænge 

klar på knagen, så vi hurtig kan finde det.  Børnene skal være i børnehaven 8.15. Så har vi tid til at 

pakke og komme afsted. 

OBS: 

- Det har stor betydning for børnene, at de har tøj på som de selv tage af og på. 

- De skal ikke have håndklæder med, vi har til alle. 

- Badetøj i en lille taske, som børnene selv kan bære. 

- Vi kan sommetider finde på at tage madkassen med, og finde et dejligt sted at spise den. 

- Vi giver børnene luffer og bælte på. 

- Vi har altid en voksen på kanten, og en i vandet. 

- Der er altid en livredder på kanten. 

Vi bor alle i en kommune med meget vand omkring. Det er en af grundende til at vi vægter 

svømning så højt. Vi kan ikke lære så små børn at svømme, men vi kan lære den at være glade 

for vandet, og senere kan de lære at svømme.  

Det er vores hensigt at vise børnene glæden ved leg i vand, og lærer at "tåle" vandsprøjt i hovedet 

og være fortrolig med vandet. 

Det er godt for børnenes motorik, samtidig er det sjovt og dejligt at svømme med jeres børn. Vi 

griner, pjatter og flytter grænser i forhold til vandet. Det skal være trygt og sikkert at gå til 

svømning med børnehaven. Derfor er det altid de samme voksne som er med, vi kommer til at 

kende børnene godt i forhold til deres tilgang til at være i vandet. 

Men turen i svømmehallen handler om andet og mere end det som foregår i vandet. Det er her, 

børnene bliver selvhjulpne mht. af- og påklædning. Kollektive beskeder indøves under rutinerne i 

svømmehallen. 

 

 I omklædningsrummet giver vi os tid til at børnene selv tager tøj af og på, hvilket ofte 

afstedkommer, at børnene ikke får alt tøjet på i den rigtige rækkefølge - det nænner vi dog ikke at 

kommentere. At gå til svømning sammen med børnehaven er et helt særligt læringsrum, jeres 

børn vokser i takt med at de bliver fortrolige med de regler og rutiner, som naturligt indøves. 

Og ikke at forglemme – det er mega sjovt 😊 

Mange hilsner 

Viola og AnneMarie  

 

 

 

 

 


